
附件一-1 

南臺科技大學 113 學年度新生訓練課程表 

113 年 9 月 5 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

工學院 

08：00 

10：00 
體檢 三連堂 

10：00 

12：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

15：00 

17：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」、「防詐騙」、「學校交通資訊」等宣導參考資料，提醒

新生大學生活應注意事項。 

  



附件一-2 

南臺科技大學 113 學年度新生訓練課程表 

113 年 9 月 5 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

商管學院 

08：00 

10：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

10：00 

12：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 
體檢 三連堂 

15：00 

17：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」、「防詐騙」、「學校交通資訊」等宣導參考資料，提醒

新生大學生活應注意事項。 

  



附件一-3 

南臺科技大學 113 學年度新生訓練課程表 

113 年 9 月 5 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

人文社會/ 

智慧健康學院 

08：00 

10：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

10：00 

12：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

15：00 

17：00 
體檢 三連堂 

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」、「防詐騙」、「學校交通資訊」等宣導參考資料，提醒

新生大學生活應注意事項。 

  



附件一-4 

南臺科技大學 113 學年度新生訓練課程表 

113 年 9 月 5 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

數位設計學院 

08：00 

10：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

10：00 

12：00 
體檢 三連堂 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

15：00 

17：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」、「防詐騙」、「學校交通資訊」等宣導參考資料，提醒

新生大學生活應注意事項。 

 


